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FUREAI
ニ ュ ー ス レ タ ー 　 第 2 号

★東日本大震災関連 助成金情報
フクシマ ススム プロジェクト福島子ど

も支援ＮＰＯ助成公募受付開始 

★福島県生活環境部避難者支援課　より
★バックナンバーについて

ページ 1

★油壺日帰りバス

ツアーを行いまし

た。

ページ ２

★草むしり

★第１回ふれあいサロン
”手芸とおしゃべりCaféサロ
ン”

ページ ３

★８月９月のふれあいサロン
８月２２日（木）午後２時～

９月２1日（土）午後２時～
★９月から毎週　英会話コミュニティサ

ロンも開催します

８月は、プレ参加自由です！

ページ ４

■□　東日本大震災関連 助成金情報　■□

サントリー×セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン
　　フクシマ ススム プロジェクト　福島子ども支援ＮＰＯ助成公募受付開始

　この度、福島県と福島県からの県外避難者（子ども・妊産婦）支援を対象とした助成金の公募が開始となり＜ふれあいの会に
案内が届きました。
　８月２３日に書類申請となります。ご希望などございましたら、メールか電話でご連絡お願いいたします。
遅くとも８月１５日までには書類を整えたいと思いますのでよろしくお願い致します。

詳細は

www.fukushima-susumu.jpを御覧ください。

.

■□　福島県生活環境部避難者支援課　より　■□

現在、本課では「東日本大震災支援全国ネットワーク（ＪＣＮ）」と県外避難者支援に係る業務委託契約
を締結し、様々な活動を行っております。

【そこで２点お願いがございます】
（１）この事業の中で、避難者の方に対する情報提供ページを作成いたしましたので、皆様の団体にお
いても周知してくだされば幸いです。

　　　（ＨＰのアドレスは以下のとおりです）　
　　　　　　　　　　　　　HTTP://FUKUSHIMA.JPN-CIVIL.NET/

　（２）上記ページの情報を集めるため、ＪＣＮ側で皆様に情報提供のお願い（電話・訪問）を行う場合がご　　　　　　　
ざいますので、その際は御協力願います。

　　　　　　　　　　　　　　　以上、よろしくお願いいたします。

このニュースレターは東久留米市社会福祉協議会のホームページにUPしていただいています。バックナンバーなどダウン
ロードできま す。

  ご活用ください。 

http://www.higashikurume-shakyo.or.jp/
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子どもだけではなく大人も楽しめました。夏の楽しい

思い出、ありがとうございました。

(Mさん）

真夏の日差しと、自然の風や海にふ

れて大人も子どもも大はしゃぎ！

油壺日帰りバスツアーを行いました
7月15日に東久留米住宅ふれあいの会主催で日帰りバスツアーを行いました。東久留米

住宅から、東村山、昭島、滝山団地、ニバルレキレから、多数の参加がありました。当日

は晴天にも恵まれ、事故もなく、久々の海に大人も子どもも大喜びでゆったりとした時間

を過ごすことが出来、よかったです。油壺マリンパークの見学後、バーベキューと海で楽

しみました。お店のご配慮により、お肉や東久留米の野菜、飲み物も持ち込み、皆さん楽

しくたくさん食べることができました。

また、冬に企画する予定です。さらに多くの皆様の参加をお待ちしております。

東久留米住宅FUREAI

イルカがあいさつしたのが

かわいくて、アシカがピア

ノをひいたのがすごいと

思った。

みんなで海に入ってごはん

を食べたのが楽しかった♪

（小学２年生のS君）

参加者からの感想

参加者からの感想
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　草むしり
7月7日（日）午前7時から東久留米住宅の草む

しりを、住民自主参加に

よって行いました。多数の

ご参加ありがとうございま

した。

草むしり

終了

後、集

会所

で、飲

み物と

焼き立

てのパ

ンを食

べながら朝食会となりました。

皆様、ご協力ありがとうございました。

次回は10月26日（土）午前7時の予定です。草削

り、草刈鎌を用意する予定です。

焼き立てパンは大好評！
東久留米にある天然酵母の「プチ・フール」で

した。

東久留米住宅FUREAI

第１回　ふれあいサロン　報告

”手芸　と　おしゃべりCafé　サロン”

6月15日第1回ふれあいサロンに

ご参加ありがとうございました。
七夕用の笹を東久留米市社協さん
のご紹介で農家さんから分けてい

ただき、折り紙の先生に吉岡 倫
世 さん をお迎えして、七夕飾り
を作り飾りました。

また、ビーズ製作も盛り上

がりました。

午後からはニバルレキレが

お菓子とルイボスティの差
し入れをしてくださり、出
入り自由のお茶会になりま
した。
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■　プチ・フール

　東久留米市中央町４―２―１８

　ＴＥＬ.ＦＡＸ ０４２―４７４－０１３９
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編集後記：東久留米住宅ふれあいの会として（東久留米住宅避難者母の会から名称と組織と目的をさらに広げ

ました。詳細は つながろう！東久留米 vol.19を御覧ください。）第2号の発行となります。皆さんのご参加

ご協力をお待ちしております。　佐々木　記

発行：東久留米住宅ふれあいの会　協力：東久留米市社会福祉協議会　

連絡先：　TEL 042-475-0739　 FAX 042-476-4545

東久留米住宅FUREAI

ふれあいサロンはいつ、どこでやるの？

毎月第３土曜日に東久留米住宅集会所（５６
号棟の隣の建物）で開催します。

みんなでつくるサロンなので、開催日は、参
加者の皆さんのご要望に応じて変わることもあ
ります。気づいたことなどありましたら、遠慮
なくお寄せください。
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８月２２日（木）午後２時～　ふれあいサロン

ふれあいサロンって

どんな場所？

くつろげる場所、出会える場
所、息抜きして笑える場所、楽
しいことを実現できる場所、
おしゃべりの場所、ときに
は相談できる場所…そんな
場所を皆さんとつくってい
きたいと思っています。

９月２1日（土）午後２時～　ふれあいサロン

おしゃべりCaféサロン運営協力団体の

ニバルレキレからのメッセージ！

広域避難者の支援を都内全域で行っていま
す。一緒におしゃべりできるのを楽しみにして
います。

英語に親しもう！場所はすべて東久留米住宅集会所
★月曜コース★　　各コース定員5人
①ちびっ子コース（５歳ぐらいから１０歳位）
時間　午後４時半~３０分
②ジュニアコース（１０歳ぐらいから１３歳位）
時間　午後５時半~４５分
③大人コース
時間　午後７時半~６０分

★木曜コース★
④親子で一緒コース（おかあさんと５歳未満児） 
時間　午後４時半~３０分
定員　5組

*講師は…

東久留米住宅に、お住まいのエスタさんが、
東久留米住宅の方々と近隣の被災者及び周辺地域の方々を対
象に英会話を教えてくださいます。
楽しく英会話を学んでコミュニケーションの幅を広げましょ
う♪

*エスタさんのご紹介…

ガーナ大学・ニューヨーク州立大学院を経てアメリカでは会計
士として仕事をする。その後３年間出版社で校正の仕事の傍
ら、日本では子どもから大人まで幅広く英会話を教えている。
現在NGO組織でも英会話を教えている。

*費用は…９月からスタート分

被災者　１０００円／家庭／月（補助有りのため）

一般　　２５００円／人／月（①④） ３０００円／人／月（②③）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊通常の半額以下

*さあ！８月に一度覗いてみよう！

８月９月のふれあいサロン

９月から毎週　英会話コミュニティサロンも開催します

８月１９日（月）上記の①②③に時間帯　プレ講座

８月２６日（月） 上記の①②③に時間帯　プレ講座

８月２２日（木）上記の④親子で一緒　プレ講座

＊８月はプレですので費用はかかりません。お気軽にお越しください。

英会話コミュニティサロンの申し込み

８月のプレ講座を体験してから

８月２６日までにお申し込みください。

各コースとも少人数制です。お申し込みは先
着順となります。定員になり次第締め切り。申
し込みは、ふれあいの会のe-mailか59の佐々木
まで。
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